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COMUNITA’ ALLOGGIO ONGARO E BASAGLIA 

PER GLI OSPITI, UN’ESTATE TRA MARE, LAGHI E MUSEO M9 

 

Le Comunità alloggio Ongaro e Basaglia hanno tra i loro obiettivi primari la promozione 

dell’autonomia individuale degli ospiti, contrastando l’impoverimento di stimoli a vari livelli. 

La pandemia ha accentuato la necessità di creare occasioni di socializzazione e svago all’aperto. 

Anche per questo motivo nell’estate appena trascorso sono stati proposti agli ospiti percorsi a contatto 

con la natura con l’obiettivo anche di migliorare il tono dell’umore, spesso provato da questi mesi di 

isolamento e restrizioni.   

Ecco di seguito la galleria con le iniziative realizzate che hanno suscitato un grande interesse tra gli 

ospiti. 

 

“Tutte le attività proposte hanno il fine di contrastare l’inattività, offrire esperienze piacevoli e 

stimolanti, valorizzando competenze ed interessi personali – sottolinea l’educatrice Martina 

Marzocchi. - E per concludere, la prossima iniziativa sarà la tradizionale festa di Halloween, 

organizzata dagli operatori e dai ragazzi che in questi giorni stanno creato varie scenografie per 

addobbare in modo artistico la sala seguiti dalla nostra artista/ operatrice Sara e non mancheranno 

anche i costumi per i travestimenti con karaoke”. 

 

ECCO LA GALLERIA DELLE INIZIATIVE ESTIVE 

 

Una giornata al mare nella bellissima spiaggia del Lido 

di Venezia 
Prendere il sole, passeggiare sulla battigia e rilassarsi sugli 

sdraio è sempre un’esperienza magica… ne sentivamo la 

mancanza. Inoltre per raggiungerla non è stato da meno il 

sempre suggestivo viaggio in motoscafo con vista sul bacino di San Marco. 

 

 

 

Passeggiate nel bosco di Mestre, con vista di Forte Cosenz 

Camminata veloce per fare un po' di attività fisica. Al termine pausa 

caffè nel bar vicino. 

 

 

 

 

 

 

 

Gita al lago di Barcis dalle bellissime acque turchine    
Passeggiata sulle sponde del lago, pranzo al sacco nelle zone 

attrezzate. 

Tutti gli ospiti hanno partecipato attivamente anche nella fase 

preparatoria dell’uscita, scegliendo il menù e acquistando gli alimenti 

necessari alla preparazione del pranzo… e per concludere torneo di tiro 

a freccette e per i meno sportivi gioco a carte. 
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Visita al Museo M9 di Mestre 

In occasione della Giornata Mondiale della Salute Mentale, dopo la 

tavola rotonda tenutasi nel chiostro interno, abbiamo avuto la 

possibilità di visitare il Museo del ‘900 M9. Tutti i ragazzi sono stati 

piacevolmente sorpresi nel vedere questo museo non 

convenzionale, dove la tecnologia ci aiuta a conoscere il passato per comprendere ed immaginare il 

nostro futuro. 

 

La cura dell’orto 
Nel periodo estivo alcuni ospiti della comunità 

hanno allestito un piccolo orto su vasconi. Ogni 

giorno hanno annaffiato e curato le varie piante 

di zucchine, pomodori, peperoni ed erbe 

aromatiche traendo molta soddisfazione 

soprattutto nel momento della raccolta delle 

verdure che poi sono state utilizzate per la 

preparazione dei pasti.   

  

 

 

Sala Polivalente “El Fontego” 
Continua l’attività di pittura nella grande sala al piano 

terra delle Comunità. La sala utilizzata anche per altre 

attività, in questo ultimo periodo si è arricchita di 

molte opere appese alle pareti…obiettivo allestire una 

mostra. Inoltre periodicamente vengono organizzati 

dei pomeriggi culturali su temi richiesti dagli utenti 

 

 

Attività musicali 
Nella sala El Fontego periodicamente vengono organizzati anche Karaoke e feste a tema nelle 

ricorrenze più importanti da calendario (Redentore, Ferragosto, ecc..) con menù speciali ideati e 

preparati dai ragazzi con gli operatori della comunità. Molto apprezzata la pizza del martedì, ormai 

appuntamento irrinunciabile delle comunità, condividendo l’evento sia all’interno della comunità sia 

all’esterno nel portico adiacente. 

 

Uscite nei parchi d Mestre e in Centri commerciali 
Periodicamente il personale della comunità accompagna gli ospiti per passeggiate veloci nei giardini 

cittadini. I ragazzi sono accompagnati anche per piccole commissioni ed acquisti nei centri 

commerciali. 
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