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“DYSPHAGIA E NUTRITION NEI CONTESTI RESIDENZIALI 
E SEMI-RESIDENZIALI”: APPUNTAMENTO DEL 24 

OTTOBRE A MESTRE CON UN SEMINARIO RIVOLTO A 
PROFESSIONISTI SANITARI PRESSO IL CENTRO SERVIZI 

CONTARINI 

Una giornata dedicata al tema della disfagia con un seminario aperto ai professionisti 
sanitari - medici, infermieri, OSS, educatori - per conoscere metodiche, applicazioni 

pratiche e nuove frontiere dedicate alla nutrizione a consistenza modificata.  

 

Il giorno 24 ottobre, presso il Centro Servizi Contarini alla 

Gazzera - Mestre, si è tenuto un interessante seminario sul tema 

della disfagia: sono stati analizzati la situazione che 

attualmente riguarda gli ospiti delle strutture residenziali e 

semi residenziali, la loro condizione di salute, le azioni da 

percorrere in modo efficace nella pratica clinica e 

assistenziale di chi ha difficoltà di deglutizione, dovute 

all’età a o condizioni fisiche particolari.   

Il seminario era gratuito, in considerazione dell’importanza del 

tema e della necessità di diffondere in ogni ambito sanitario e assistenziale le best 

practices inerenti la nutrizione di persone disfagiche. 

 

Dopo i saluti istituzionali da parte della Dott.ssa Federica Zago, Consigliera del 

Consiglio di Amministrazione di I.P.A.V., sono intervenuti professionisti di 

grande esperienza nella cura di pazienti disfagici e fragili, il Dott. Ernesto Rampin, 

il Prof. Andrea Ungar, il Prof. Salvatore Coscarelli, il Dott. Sergio Dimori, il dott. 

Filippo Bergamo, la dott.ssa Irene Battel ed il dott. Giacomo Seccafien.  
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Il tutto è stato organizzato e promosso da I.P.A.V. tramite il Centro Servizi Contarini 

ed è stato curato da Nutrire con Cura Academy, accademia di formazione dedicata al 

tema della alimentazione e fragilità alimentari, attiva in vari ambiti con corso ECM, 

seminari, convegni, webinar e nel cui comitato scientifico sono presenti figure di primo 

piano nel mondo accademico. 

 

 

 

 

 

 

In Italia sono oltre 6 milioni gli over 60 che soffrono di disfagia, ovvero 1 persona su 5, 

e la disfagia è il disturbo che si riscontra con maggiore frequenza all’interno delle 

strutture dedicate all'ospitalità e alla cura di anziani e categorie fragili. 

I lavori sono iniziati alle ore 14.00 e l’incontro si è chiuso alle ore 18.00 con una buona 

affluenza e soddisfazione da parte di tutti i partecipanti.  

 


