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PERCORSO DI PET THERAPY "TI VENGO A TROVARE" 

AL CENTRO SERVIZI CONTARINI DI I.P.A.V. 

 

IL 25 gennaio ha avuto luogo presso il Centro 

Servizi Contarini della Gazzera il primo incontro 

di un progetto molto atteso dai nostri Ospiti: "TI 

VENGO A TROVARE” - incontri Assistiti con 

gli Animali, a cura dell'Associazione Cani Per 

Caso ASD.  

Questa bellissima iniziativa di pet therapy ha dato la possibilità agli ospiti del 

Centro Servizi di interagire con cani addestrati: la Pet Therapy è un potente mezzo 

di comunicazione che supera le barriere dell’isolamento entro le quali spesso si 

chiude la persona che ha difficoltà a comunicare con le parole. L’incontro e 

l’interazione con questi animali valorizza la persona anziana fragile nel totale 

rispetto della sua identità e dignità. 
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Il cane è un facilitatore di relazione in quanto è naturalmente predisposto 

all’interazione. La sua capacità di coinvolgimento alle attività di gioco aiuta ad 

entrare subito in empatia, ad aver fiducia a riconoscere il bisogno di chi ha di 

fronte, il valore dell’altro. 

Sul piano fisico questa particolare forma di terapia ha numerosi benefici: sollievo 

alla sofferenza, riduzione dell’ansia tramite il gioco e divertimento, sul Piano 

Psicologico viene stimolato il senso di accoglienza psico-affettiva, vicinanza e 

sicurezza, promuove momenti di benessere, rilassamento e sollievo nell’anziano 

e riduce il senso di isolamento e di disagio. 
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Ha presenziato al primo incontro la Consigliera di I.P.A.V. Federica Zago, che, 

insieme alle coadiutrici del cane Silvia Pasqual e Veruska Negri 

dell’Associazione Cani per Caso, ha presentato questo bellissimo progetto agli 

Ospiti. 

  


