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Appuntamento estivo del percorso di passeggiate 
botaniche all’Antica Scuola dei Battuti – “Gruppo 

Bonsai” 
 

Si è svolto giovedì 27 luglio l'ultimo appuntamento con Dario Fontanini 
dell'Università della Terza Età per una bella passeggiata botanica 
estiva con il “gruppo Bonsai”; l'attività si è svolta tra gli arbusti e le 
piante del bel giardino del Centro Servizi, nella zona della fontana.  

Il progetto prevedeva che, durante le passeggiate, Dario ed i suoi assistenti 
presentassero piante diverse da loro fornite ad ogni appuntamento; 
durante le attività sono state spiegate caratteristiche, proprietà ed 
origini di decine di piante e fiori. 

  

Questa collaborazione, che dura da oltre quindici anni, ha incontrato 
interessi e passioni di molti dei nostri Residenti, e rimane un 
appuntamento mensile atteso e amato. Si tratta infatti di un'occasione 
per toccare con mano ed odorare piante e fiori che provengono dalle 
biodiversità presenti nel nostro territorio o anche da piante che 
provengono da paesi lontani. La stimolazione sensoriale tattile, visiva e 
olfattiva porta grande beneficio ai nostri Ospiti, favorisce il rilassamento 
e promuove umore e stati affettivi positivi. 
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All’incontro di fine luglio ha partecipato con piacere la Consigliera 
Federica Zago, che ha portato i saluti del Consiglio di 
Amministrazione di I.P.A.V e si è unita al gruppo per scoprire l’arte 
di prendersi cura di questi bellissimi alberi in miniatura.   
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